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STELLINGEN

Binnen de conservatieve behandeling van mediale gonartrose moet de lateraal
gewigde inlegzool definitief plaats maken voor een neutrale inlegzool. - Dit proef-
schrift

De valgiserende kniebrace en lateraal gewigde inlegzool bij mediale gonartrose; ze
werken niet, maar helpen wel! — Dit proefschrift

De sleutel tot succes lijkt te zijn: een open wig HTO, gefixeerd met hoekstabiele
plaat zonder autologe spongiosaplastiek bij een varus as kleiner dan 12 graden. -
Dit proefschrift

Het managen van preoperatieve verwachtingen van patiénten moet, als onderdeel
van shared decision making, net zo standaard worden in de orthopaedische prak-
tijk als het verkrijgen van de informed consent. - Dit proefschrift

Het lijkt nuttig patiénten vooraf aan een totale knieprothese te screenen op angst
en depressieve klachten en te overwegen dit preoperatief te behandelen ten einde
de patiént tevredenheid te verhogen. — Dit proefschrift

Het is opmerkelijk dat, in een tijd van evidence based medicine, er bewijs geleverd
moet worden dat een behandeling overbodig is, terwijl de werkzaamheid nooit
aangetoond is.

De beste uitkomstmaat om het succes van een orthopaedische ingreep te meten is
niet de survival of het biomechanische resultaat, niet de patient tevredenheid, maar
de winst in kwaliteit van leven.

Een goed orthopaedisch chirurg beheerst niet alleen zijn chirurgische technieken,
maar maakt ook optimaal gebruik van het placebo effect.

We must use time wisely and forever realize that the time is always ripe to do
right - N. Mandela

Het schrijven van een proefschrift is net als de carriére van een profvoetballer.
Zonder incasserings- en doorzettingsvermogen en de kans om het te laten zien
slaagt niemand. '

Een bal is een bal. Ze zijn allemaal rond. De rest is lulkoek - W. van Hanegem




